PATVIRTIMT
Klagulos rajono paramos Seimai centro
direktores 2007-06-28sakymu Nr.(1.4)-O-25

KLAIP EDOS RAJONO PARAMOS SEIMAI CENTRO SLAUGYTOJO PAD EJEJO
PAREIGYBES APRASYMAS

|. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Biudzetires jstaigos Klaigdos rajono paramos Seimai centro (toliaistaigos) slaugytojo
pactjéju gali dirbti asmuo, iSklags Sveikatos apsaugos ministerijos patvigtinmtokymo
program ir jgijes slaugytojo pagjéjo kvalifikacija.

2. Slaugytojo paé¢jas vadovaujasi Lietuvos Respublikos ésisktais jstaigos darbo tvarkos
taisykiemis bei Siuo pareigys aprasymu.

3. Slaugytojo paéj¢jas tiesiogiai pavaldugstaigos slaugytojui, su kuriuo karigyvendina
slaugos plajn Uz konkrety atlikta darly ar pavedimojvykdymg slaugytojo paéi¢jas
atsiskaito kartu dirbatam slaugytojui.

4. Slaugytojo paéiéja priimaj darly ir atleidzia iS darbgstaigos direktorius.

[I. FUNKCIJOS

5. Slaugytojo paéi¢jas, jgijes slaugytojo patjéjo kvalifikacija, teikdamas dienos sociats
globos paslaugas:

5.1.padeda slaugytojui rinkti svarbiausius duomenisjkueikia individualiai ir komandinei
slaugai;

5.2.savarankiSkai arba vadovaujant slaugytojui slauggna$ socialias globos paslaug
gawjus (toliau—asmenis);

5.3.bendradarbiauja su slaugytoju, kit@$aigos darbuotojais, teiki&ais socialines paslaugas
bei su kity jstaigy sveikatos prieziros specialistais;

5.4.paruoSia ir pridiri slaugos priemones, kurreikia slaugos veiksmams atlikti.

6. Slaugytojo paé¢jo veiklos sritys:

6.1.higieniniy asmens reikngi uztikrinimas;

6.2.ripinimasis asmeniu;

6.3.asmens maitinimas;

6.4.asmens iSskyrir sekrety tvarkymas;

6.5.pagalba judant;

6.6.techniniai darbai.

7. Slaugytojo paééjas turi:

7.1.1Smanyti:

7.1.1. Zmogaus anatomijos ir fiziologijos, patologijosgienos, farmakologijos pagrindus;

7.1.2. slaugos teorijos pagrindus ir mskjuos taikyti praktikoje;

7.1.3. ekstremalias organizmaikles irj jas reaguoti.

7.2.Mokéti teisingai techniskai atlikti slaugos veiksmus.

7.3.Zinoti:

7.3.1. aseptikos ir antiseptikos reikalavimus, rdtbkpasigaminti ir naudoti dezinfekcinius

tirpalus pagal HN 39 reikalavimus;
7.3.2. mirStartiy asmen slaugos ypatybes.

[ll. PAREIGOS



8. Slaugytojo paé¢jas privalo:

8.1.padtti asmeniui apsirengti bei nusirengti (1);

8.2.Rinkti duomenis:

8.2.1. pasverti asmgnpamatuoti jaigj (1);

8.2.2. pamatuoti kitas asmensrko apimtis (1);

8.2.3. pamatuoti asmengiko temperaira (2);

8.2.4. atlikti dinamometrig (2);

8.2.5. skakiuoti, steleti asmens puls(2);

8.2.6. stelgti asmens odos spaly2);

8.2.7. stelkti asmens képavimg (2);

8.3.Suteikti pagalb atliekant procegiras ir slaugant asmgn

8.3.1. dalyvauti atliekanjvairius tyrimus, bandinius (2);

8.3.2. uzckti garstyiy trauklapius, taures, pavilgus, ledasfg, termofog (2);

8.3.3. pactti paruosti asmgrgydymo ir diagnostikos procarbms bei opercijoms (2);

8.3.4. priziuréti kateter ir steleti diurez (2);

8.3.5. reaguotij asmens signalus (2);

8.3.6. rupintis mirStatiais asmenimis begjartimaisiais (2);

8.3.7. stelkti asmen pagal slaugos specialisto nurodymus (2);

8.3.8. priziuréti neramius, begnones asmenis (2);

8.3.9. steleti infuzijas (2);

8.3.10.pactti slaugyti kargiuojancius asmenis (2);

8.3.11.pactti paruosti ir atlikti asmeniui reabilitacines peafiras (2);

8.3.12vertings asmens individualius poreikiusppintis jo laisvalaikiu, bendrauti pagal
pagrindinius slaugos principus (2);

8.4. Maitinti:

8.4.1. pactti maitinant zondu (2);

8.4.2. maitinti ar suteikti pagalpvalgant (2);

8.4.3. paduoti grima, sugirdyti skysius (2);

8.4.4. surinkti maitinimo indus (1).

8.5. Uztikrinti higienines asmens reikmes:

8.5.1. mokyti asmenhasmens higienos (2);

8.5.2. pakloti vaik&iojancio asmens loy, pakeisti drabuZzius bei pataty(i);

8.5.3. pakloti gulirtio asmens loy, pakeisti drabuzius bei pataty(R);

8.5.4. priziaréti lytiniy ir Salinimo organ Svag (1);

8.5.5. rupintis burnos Svara, valyti dantis, pfigiti dany; protezus (1);

8.5.6. rupintis akiy Svara (1);

8.5.7. rupintis kino Svara: prausti guléius lovoje, maudyti duse, vonioje ir uztikrinti gaumg
1);

8.5.8. rupintis plauky Svara, atlikti higienipmanikiira (2);

8.5.9. skusti plaukuotastno dalis (2);

8.6. Tvarkyti sekretus ir iSskyras:

8.6.1. surinkti paprastus bandinius tyrimams (iSma$lapimo, skreplj, skarndzio ir kt.),
pakuoti ir gabenti juoglaboratorig (2);

8.6.2. keisti Slapimo surinktuvus (1);

8.6.3. daryti valomsias klizmas (1);

8.6.4. paduoti basanir apiplauti asmens tarpvigpo tustinimosi (1);

8.6.5. pactti asmeniui tualete ir naudotis tualetingli (1);

8.6.6. priziuréti kateter ir steketi diurez (2);

8.6.7. priziuréti vemiani asmei(2);

8.6.8. priziaréti zonduojam asmen(2);

8.6.9. priziuréti drenuojam asmen(2);

8.6.10.steleti tustinimgsj ir Slapinimysj (2);



8.7.Suteikti pagall judant:

8.7.1. paguldyti asmenj lova ir pakelti iS5 jos, pagti ypatingais atvejais (kai asmuo
nesmoningas, jo negalima judinti ir kt.) (2);

8.7.2. pactti judéti, keisti padt; stovint, gdint, gulint (1);

8.7.3. pactti atsistoti ir atsiéstij vezimelj, kéde (1);

8.7.4. pactti asmeniui naudotis specialigitvarais, ramentais, lazdomis, kitomis prieréoins
(iISskyrus protezus) (1);

8.7.5. pactti asmeniui naudotis protezais (2);

8.7.6. skatinti ir padgsinti asmepjudéti (2);

8.7.7. vesti asmepnpasivaikgioti arba j lydéti (1);

8.8. Atlikti techninius darbus:

8.8.1. reguliuoti low (1);

8.8.2. atlikti pasiuntinio funkci (1);

8.8.3. ruosti tvarsliay (2);

8.8.4. tvarkyti mirusiuosius (2).

8.9.Vykdyti kitus slaugos specialisto nurodymus.

9. Slaugytojo paééjo darbas pagal savarankiSkumo laipga dvejopas (zr. priegt

9.1.savarankisSkas darbas (1);

9.2.darbas slaugos specialisto priedie (2).

IV. TEISES
10. Slaugytojo paéiéjas turi teis:
10.1. gauti atliekamam darbui reikalingas priemones;
10.2.  kelti kvalifikacija;
10.3.  dalyvautijstaigos personalo dalykiniuose pasitarimuose.
V. ATSAKOMYB E

11.Slaugytojo paéiéjas uz savo veiksmus, profesines, etines klaidaeenims padarytzah
atsako Lietuvos Respublik¢statymy nustatyta tvarka.

Susipazinau



1 PRIEDAS (privalomasis)
DARBU SUSKIRSTYMAS PAGAL SAVARANKISKUMO LAIPSN [

1. SAVARANKISKAI ATLIEKAMAS DARBAS

- antropometrinj duomenm rinkimas;

- reagavimasg asmens ,,signalus” ir asmens daqigtieziira,;

- basono padavimas ir asmens targgetpiplovimas po tustinimosi;

- bendravimas su asmeniu ir jo artimaisiais;

- galvos plauly plovimas (taip pat ir lovoje);

- pasiuntinio darbas;

- lytiniy ir Salinimo organ priezira;

- lovos reguliavimas;

- maitinimo ind; surinkimas;

- kasdienig nosies ir ausgprieziira;

- kasdienii akiy prieziira,

- kasdienig burnos prieira, dant valymas, dant protez; prieziira, burnos skalavimas bei
valymas;

- kasdieni@ kuno prieziira, asmen prausimas lovoje, duse, maudymas vonioje;

- asmen drabuzy, patalyres keitimas, lovos klojimas;

- asmens lygjimasj jvairiasjstaigas;

- pagalba asmeniui keant padtj, atsikeliant ir atsigularjtlova, apsirengiant ir nusirengiant;

- pagalba asmeniui atsistojant ir atdsntj kede, vezinelj;

- pagalba naudojantis specialigigarais, ramentais, lazdomis, kitomis prieraimis (iSskyrus
protezus);

- pagalba naudojantis liftu;

- pagalba mokantis vai&ti;

- pagalba einant pasivaikéti;

- pagalba asmeniui realizuojant individualius sufjetus;

- plauky prieziira, manikiras;

- ripinimasis asmens asmeniniais daiktais;

- ripinimasis asmens laisvalaikiu;

- Slapimo surinktuvo pakeitimas;

- valomosios klizmos darymas;

- pagalba tualete.

2. DARBAS SLAUGOS SPECIALISTO PRIEZITROJE

- bendras asmens séilmas (odos, iSvaizdos, reakcijos);

- maisto padavimas, maitinimas, pagalba valgant;

- globa ir patarimai slaugant asnfien

- gérimo padavimas, skyfy sugirdymas;

- garstyiy trauklapy, tauriy, pavilgy, ledo fislés, termoforo uzgimas;

- dinamometrija;

- kiino temperairos matavimas;

- kvépavimo stebjimas;

- asmens mokymas naudotis tualetu ruoSiantis Stapsmat, ir kity meginiy pagmimui tirti;

- asmens guldymaslovg ir kélimas iS jos, taip pat pagalba ypatingais atveflés asmuo be
SaMmores, jo negalima judinti);

- gulin¢io asmens drabuzibei pataly®s keitimas;

- vemiartio asmens prieira;

- asmens paruoSimas gydymo ir diagnostikos priroeals bei operacijoms;



- pagalba asmeniui naudojantis protezais;

- paprasi bandiniy tyrimams (iSmaj, Slapimo, skreplj) émimas, bandinj pakavimas ir
gabenimag laboratorij;

- plaukuoty kino dalyy skutimas;

- pulso stebjimas;

- reagavimas asmens signalus;

- skrandzio zondo priedia;

- neramy, be gmonés asmen stelgjimas;

- Slapimo ir iSmaj surinkimas (esant patologijai);

- tustinimosi ir Slapinimosi stépmas;

- dreno prieiira,

- infuzijos stebjimas;

- dalyvavimas maitinant zondu;

- kargiuojantiy asmen slaugymas;

- pagalba ruoSiant ir atliekant reabilitacines padbcas;

- kateterio priedira ir diurezs steljimas;

- klizmavimas;

- pagalba atliekanjizairius tyrimus;

- ripinimasis mirStagiaisiais bei mirusjjy artimaisiais;

- mirusiyjy sutvarkymas.




